reformierte
kirche birsfelden Gemeinschaft ist ein Kraftwerk

Freiwillig engagiert

Steckbrief - Gemeindeessen

Das Gemeindeessen verbindet gutes Essen mit guter Begegnung und einer Spende fir ein
vorausbestimmtes Projekt ausserhalb der Schweiz. Die Kirchgemeinde zeigt damit ihre
weltweite Verbundenheit insbesondere durch Unterstitzung der kirchlichen Hilfswerke
Mission 21 und HEKS. 80 bis 120 Personen nehmen regelmassig an einem Gemeindeessen
teil.

Aufgaben im Einzelnen:
Zu jedem Gemeindeessen findet sich spontan ein Team zusammen. Gemeinsam wird
festgelegt, was gekocht wird und werden Aufgaben verteilt:

e FEinkauf
e Kiche
e Service

e Abwasch - Aufraumen
Eine gute Infrastruktur (Kiichenausstattung) ist vorhanden.

Personliche Voraussetzung:
Lust fur eine derartige Tatigkeit, sowie Teamfahigkeit.

Zeitliche Voraussetzung:

Der Einsatz ist auch fur eine spontane Mithilfe geeignet. Das Gemeindeessen findet jeweils an
einem Samstag ca. 8-mal im Jahr statt. Sie sind ungebunden und vallig frei, sich an nur einem
oder mehreren Gemeindeessen zu beteiligen. In der Regel wird am Freitagnachmittag in der
Klche vorbereitet. Der Einsatz am Samstag ist zwischen 9.00 Uhr und 15.00 Uhr.

lhr personlicher Gewinn:
e Sie kdnnen sich mit Ihren Vorstellungen zum Essen einbringen
Sie kdnnen Teil einer engagierten Gruppe von Freiwilligen sein
Wir Gbernehmen die Unfall- und Haftpflichtversicherung
Auf Wunsch erhalten Sie eine Dokumentation zu Ihren Einsatzen
Sie werden an die jahrliche Dankveranstaltung fur Freiwillige eingeladen

Finanzielle Entschadigung:
Spesen fur entstandene Aufwendungen werden gegen Nachweis ersetzt. |hr Zeiteinsatz
erfolgt nach den Grundsatzen der Freiwilligenarbeit ohne eine Entschadigung.

Interessiert? Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme:
Burkhard Wittig, Sozialdiakon Tel. 079 633 07 93
Mail: burkhard.wittig@ref-birsfelden.ch
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